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Essentials of Clinical Trial Writing & Protocol Development

Data: 11 novembre 2026
Orario: dalle 10:00 alle 15:30

Location: Sala Solesin (1° piano) — Palazzo Lombardia

Programma:

09:30 Registrazione partecipanti — Ingresso N4 (piano terra), Palazzo Lombardia

10:00 Infroduzione
Dott. Luca Finetti, Responsabile Funzione Scientifica e Valorizzazione della Ricerca,
Fondazione Regionale per la Ricerca Biomedica

10:05 Fare ricerca (clinica) in Medicina e Sanitd: Esempi e Discussione
Prof. Giovanni Apolone, Presidente Advisory Board, Fondazione Regionale per la Ricerca
Biomedica

11:05 Principali fipi e disegni di studi clinici con gruppo di confrollo (con o senza
randomizzazione) — Parte 1
Basi concettuali e metodologiche per I'esecuzione e linterpretazione della "Systematic
Litterature Review & Meta-analisis” di studi clinici — Parte 2
Prof. Elio Riboli, Titolare della Cattedra di Epidemiologia e Prevenzione dei Tumori, Imperial
College of London

12:05 Al, digital health, dati sanitari e nuovi paradigmi della ricerca clinica
Prof. Giuseppe Lauria Pinter, Responsabile Scientifico, Istituto Neurologico Carlo Besta

13:00 Pausa

14:00 Q&A con Tavola Rotonda

15:00 Conclusione e compilazione test di apprendimento

15:30 Chiusura del corso

Responsabile Scientifico:

Veronica Comi, Direttore Generale, Fondazione Regionale per la Ricerca Biomedica
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Obiettivo:

Il corso si propone di fornire ai partecipanti una visione integrata dei principali approcci
metodologici utilizzati nella ricerca clinica, con particolare attenzione alla progettazione,
conduzione e interpretazione degli studi clinici. Saranno approfondite le caratteristiche dei
diversi disegni di studio con gruppo di controllo, randomizzati € non randomizzati,
evidenziandone i punti di forza, i limiti e le implicazioni nella valutazione degli interventi
sanitari. Un focus specifico sard dedicato ai fondamenti concettuali e metodologici delle
revisioni sistematiche della letteratura e delle metanalisi, quali strumenti essenziali per la
sintesi critica delle evidenze scientifiche e il supporto alle decisioni cliniche. Attraverso la
presentazione e la discussione di esempi pratici, verranno inoltre analizzate le differenze tra
efficacy ed effectiveness, al fine di comprendere il rapporto fra i risultati oftenuti in
condizioni sperimentali controllate e quelli osservati nella pratica clinica reale. Il percorso
formativo esplorerd infine le nuove prospettive della ricerca clinica, approfondendo il ruolo
dellintelligenza artificiale, della digital health e dell'utilizzo dei dati sanitari nella generazione
di nuove evidenze. L'obiettivo complessivo € favorire lo sviluppo di competenze critiche e
metodologiche che consentano ai partecipanti di interpretare in modo consapevole i
risultati della ricerca, valutarne I'affidabilitd e comprenderne le potenziali applicazioni nella
pratica clinica e nei processi decisionali in ambito sanitario.

Attestato:

L'attestato di partecipazione sard rilasciato entro 10 giorni dalla data del corso ai
partecipanti che avranno presenziato al 100% delle ore previste da programma sopra
indicato e compilato il questionario di costumer satisfaction.

Modalita d'iscrizione:

Evento gratuito ed accreditato per ricercatori, medici e altro personale sanitario
appartenenti ad Enti del Sistema Sanitario Regionale.

L'iscrizione € obbligatoria tframite il seguente link, il quale contiene anche le informazioni
utili al fine di richiedere i 4 crediti ECM previsti a seguito di superamento del test finale.

La cancellazione dell’iscrizione potra essere effettuata, al piu tardi, 48 ore prima della data
in cuisi terra il corso.

Segreteria organizzativa:

Giacomo Beretta, Responsabile Funzione Comunicazione e Formazione della Fondazione
Regionale per la Ricerca Biomedica

Riferimenti:

mail; giacomo.beretta@frrb.it

telefono/cellulare: 0267650161/3393142136
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https://www.eventicomuni.it/eventi/dal-bando-alla-gestione-dei-risultati-aspetti-tecnico-amministrativi-e-valorizzazione-della-proprieta-intellettuale-nei-progetti-di-ricerca_20260901114948/2026-11-11/
mailto:giacomo.beretta@frrb.it

